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Ketaatan Maria Melahirkan Juruselamat

Kelahiran Yesus tidak terlepas dari kehadiran seorang perempuan 
bernama Maria. Maria adalah pribadi yang baik, dia percaya kepada 
Tuhan dan juga taat. Maria dipilih Allah untuk menjadi perempuan 
yang melahirkan Juruselamat. 

Bukan hal yang mudah bagi Maria untuk mengambil keputusan 
menerima pesan malaikat Gabriel yang mengatakan “Sesungguhnya 
engkau akan mengandung dan akan melahirkan seorang anak laki-laki 
dan hendaklah engkau menamai Dia Yesus” (Lukas 1:31)

Maria sempat mempertanyakan tentang pesan itu, dia berkata 
“Bagaimana hal itu mungkin terjadi, karena aku belum bersuami?” 
(Lukas 1:34)

Pada akhirnya setelah mendapat penjelasan lebih lanjut dari 
malaikat Gabriel, Maria memilih untuk taat melakukan kehendak 
Tuhan. Maria berkata “Sesungguhnya aku ini adalah hamba Tuhan; 
jadilah padaku menurut perkataanmu itu.” (Lukas 1:38)

Melakukan kehendak Tuhan seperti yang dilakukan Maria 
memerlukan pengorbanan diri yang besar. Maria percaya bahwa 
keinginan Tuhan untuk menyatakan kehendakNya itu jauh lebih besar 
dari pada keinginan pribadinya. Pada akhirnya melalui pengorbanan dan 
ketaatan Maria melakukan kehendak Tuhan, kita orang-orang berdosa 
mendapat anugerah besar yaitu lahirnya Yesus Sang Juruselamat dunia.

Mari kita terus berjuang untuk taat melakukan kehendak Tuhan 
dalam hidup kita. Selamat menyambut hari kelahiran Tuhan kita Yesus 
Kristus.

Salam,
Fari Sutianingsih
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3 Webinar Orang Tua
“Identitas Keluarga”

Ibadah dan Perayaan 
Natal

Pertemuan Guru dan 
Orang Tua (PGO) 
Semester 2

16-17

15

POKOK DOA :
• Kegiatan belajar mengajar 2022/2023.
• Kesehatan seluruh komunitas SETARA (murid, guru, staf, 
   orang tua, dewan sekolah).
• Pengembangan sarana dan prasarana yang permanen dan 
   jangka panjang.
• Kesehatan dan kelancaran usaha para donatur dan 
   sukarelawan yang mendukung keberlangsungan operasional 
   SETARA.



Mengutip dari Kemdikbud, Asesmen Nasional adalah 
program evaluasi yang diselenggarakan untuk memantau dan 
meningkatkan kualitas belajar mengajar dengan memotret input, 
proses, dan output pembelajaran di seluruh satuan pendidikan. 

Puji syukur, pelaksanaan Asesmen Nasional Berbasis 
Komputer (ANBK) Tahun 2022 di SD Terang Nusantara berjalan 
dengan lancar. Melalui ANBK SD yang telah diikuti oleh 30 murid 
kelas 5 ini, akan diukur tiga instrumen, yaitu:

a. Asesmen Kompetensi Minimum (AKM) yang mengukur 
    kemampuan literasi membaca dan literasi matematika 
    (numerasi) setiap peserta. 
b. Survei karakter yang mengukur sikap, nilai, keyakinan, 
    dan kebiasaan yang mencerminkan karakter murid.
c. Survei Lingkungan Belajar yang mengukur kualitas 
    berbagai aspek input dan proses belajar-mengajar di kelas 
    maupun di tingkat satuan pendidikan.

ANBK
SD Kelas 5-6
ANBK
SD Kelas 5-6

Berikut ini adalah persiapan SD Terang Nusantara dalam menghadapi ANBK yang telah dilaksanakan pada 
tanggal 2-3 November 2022 lalu:

1. Informasi kepada murid kelas 5
    Guru kelas 5 menyampaikan rencana, teknis, serta jadwal persiapan dan pelaksanaan ANBK. Selain itu,
   diberikan juga informasi perihal komposisi susunan soal, bentuk, dan durasi waktu ujian.
2. Pembentukan panitia khusus ANBK SD.
3. Persiapan perangkat keras dan lunak di Laboratorium Komputer.
4. Pemberian latihan soal, tujuannya agar murid lebih terbiasa dengan soal-soal yang disajikan.
5. Simulasi dan gladi bersih untuk menyiapkan murid dalam mengoperasikan perangkat komputer, 		

	 termasuk cara mengetik jawaban esai.

Puji Tuhan, para peserta telah mengikuti kegiatan ini dengan penuh semangat, optimis, dan memberikan 
yang terbaik seperti untuk Tuhan.

- Bapak Kurniawan -

PTAS
SD dan SMP
PTAS

SD dan SMP

Pekan Tes Akhir Semester 
(PTAS) semester 1 untuk murid SD 
dan SMP telah dilaksanakan pada 
tanggal 21-25 November 2022. 
PTAS diadakan untuk mengukur 
dan mengevaluasi pemahaman 
murid tentang materi yang sudah 
diberikan sepanjang semester 1.



Darmawisata kali ini adalah darmawisata 
pertama setelah pandemi covid 19. Kami semua 
murid-murid kelas 2 pergi ke Museum Geologi untuk 
belajar terutama mengenai berbagai jenis batuan 
dan benda-benda peninggalan jaman dahulu. Tidak 
hanya itu, disana juga terdapat penjelasan mengenai 
terbentuknya bumi, gunung berapi, fosil dan masih 
banyak lagi. Sungguh menyenangkan dan tidak 
terbayangkan apa yang sudah Tuhan Allah ciptakan 
untuk manusia!

- Ibu Dwi -

Darmawisata Kelas 2 SD

MUSEUM
GEOLOGI

Darmawisata Kelas 2 SD

MUSEUM
GEOLOGI

Darmawisata Kelas 3 SD

TAHURA
Darmawisata Kelas 3 SD

TAHURA
Pada tanggal 18 November 2022, murid kelas 

3 SD Terang Nusantara mengadakan kegiatan 
darmawisata ke Taman Hutan Raya (Tahura) 
Ir. H. Djuanda. Adapun kegiatan darmawisata 
ini bertujuan untuk melatih kebugaran murid 
dengan hiking serta untuk mengamati langsung 
salah satu hutan hujan tropis yang ada di Kota 
Bandung. Selama kegiatan berlangsung, murid 
diberikan tugas untuk mengamati flora dan 
fauna yang ada di TAHURA. Selain mengamati, 
murid juga diberikan tugas untuk menjaga 
kelestarian lingkungan hutan dengan cara 
mengumpulkan sampah yang berserakan selama 
kegiatan darmawisata berlangsung. Sungguh 
pengalaman yang sangat menyenangkan. 
Semoga murid kelas 3 dapat darmawisata 
kembali di Tahun 2023.

- Ibu Siska -



Darmawisata SMP

Grace Rose Farm
Darmawisata SMP

Grace Rose Farm
November lalu SMP Terang Nusantara berkesempatan melakukan 

darmawisata ke Grace Rose Farm, Cisarua. Darmawisata ini dilaksanakan 
pada hari Jumat, 11 November 2022.

Murid-murid berkesempatan melihat area budi daya bunga 
mawar yang hasilnya dijual ke berbagai kota. Mereka melihat proses 
pengemasannya sebelum didistribusikan. Murid-murid juga diperkenalkan 
dengan beberapa tanaman yang daun dan bunganya dapat dimakan. 
Merekapun mencobanya. Hal ini menjadi pengalaman yang tak terlupakan. 

Dalam darmawisata ini, murid-murid juga mengerjakan tugas 
lapangan yang diberikan oleh guru. Ada yang mewawancarai salah satu 
pemandu. Ada yang membuat liputan langsung tentang tumbuhan. Ada 
juga yang menggambar bunga yang mereka lihat di sana.

Setelah mengerjakan tugas, murid-murid diajak untuk bermain 
beberapa fun game yang dipandu oleh pihak Grace Rose Farm. Dalam 
acara tersebut murid-murid ditantang untuk menunjukkan kekompakkan 
dan daya konsentrasi. Semua peserta sangat antusias dan gembira selama 
kegiatan ini berlangsung. 

Setelah semua kegiatan selesai dilakukan, guru dan murid pulang 
kembali ke sekolah. Semua merasa senang.

- Bapak Yury -

Makanan
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 Kolak Labu Kuning

Tanggal 4 November lalu, Anak-anak 
di TK Terang Nusantara kembali makan 
menu makanan sehat bersama. Kali ini, 
anak-anak makan kolak labu kuning. Kolak 
ini dibuat oleh salah satu perwakilan mama 
dari masing-masing kelas.



Pendidikan
Seks 

Praremaja

Pendidikan
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Praremaja
Kesimpulan materi yang disampaikan:
-	 Pubertas merupakan hal yang normal: persiapan menjadi 
	 dewasa secara fisik, sosial, dan psikologis;
-	 Seks adalah hadiah dari Tuhan: perlu dilakukan
	 sesuai dengan kehendak-Nya dalam pernikahan kudus;
-	 Ingat konsekuensi dosa: kenikmatan palsu sesaat yang 
	 berakibat pada kematian kekal.

Pesan untuk dilakukan:
-	 Hidup takut akan Tuhan;
-	 Jauhi, hindari pornografi;
-	 Tidak pacaran dini. Katakan “TIDAK” pada seks pra nikah;
-	 Dapatkan informasi dari sumber yang dapat dipercaya.

Melalui kegiatan ini diharapkan anak-anak punya pemahaman 
yang baik tentang Sex Education dan dapat menjaga hidup kudus 
di hadapan Allah.

- Ibu Fari -

SMP Terang Nusantara berkerja sama dengan L’Oreal dan Bank 
Sampah Bersinar mengadakan kampaye “Stand Up Melawan 
Pelecehan Seksual pada Anak di Ruang Publik”. Kampanye ini 
dilaksanakan pada hari Senin, 28 November 2022, diikuti oleh 
seluruh murid kelas 7-8 dan dihadiri juga oleh beberapa guru 
serta Kepala Sekolah.

 Kampanye
Melawan

Pelecehan Seksual

 Kampanye
Melawan

Pelecehan Seksual
Fasilitator yang hadir menyampaikan bahwa pelecehan 

seksual dapat menimpa siapa saja tanpa memandang jenis 
kelamin. Pelakunya pun bukan hanya laki-laki, tetapi bisa 
juga perempuan. Bentuk pelecehan seksual juga bukan hanya 
berupa tindakan fisik, tetapi juga bisa terjadi secara verbal. 

Dalam acara ini murid-murid dilibatkan untuk 
menjawab pertanyaan dari fasilitator dan berani memberikan 
pertanyaan seputar topik di atas. Fasilitator juga mengajarkan 
bagaimana bertindak jika mengalami pelecehan seksual di 
ruang publik, sehingga pelaku tidak melakukannya kembali, 
misalnya dengan: Berani mengatakan kepada pelaku bahwa 
perbuatannya tidak sopan; Meminta bantuan orang lain di 
sekitar, atau; Jika perlu merekam kejadian tersebut untuk 
dilaporkan.

Di akhir kampanye, semua murid dan guru-guru berdoa 
agar Tuhan melindungi murid-murid dari setiap tindakan 
orang lain yang dapat merugikan khususnya terhadap 
pelecehan seksual.

Pada hari Jumat, 18 November 2022 murid-murid 
kelas 5 dan 6 mengikuti kegiatan pembinaan tentang 
“Pendidikan Seks Praremaja” yang dibawakan oleh 
Ibu Shinta Budiman, M.A, M.Pd. Beberapa hal yang 
disampaikan oleh pemateri, antara lain: Definisi 
Seks; Tujuan Pendidikan Seks;	 Bagaimana Cara 
Memelihara Kesehatan Reproduksi?; Bahaya Seputar 
Masalah Seksual; Mencegah Terjadinya Pelecehan 
Seksual/Kekerasan Seksual.


